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�� la gara popolare muntsulej inferno è aperta a tutti gli sciatori che praticano 
alpinismo (sci con pelli di foca) e snowboardisti anziché nordic walkers 

�� i partecipanti non verranno divisi in categorie. 
�� vince la gara chi si avvicinerà di più al tempo medio, calcolato tra tutti i 

partecipanti 
�� verranno premiati anche il miglior e il peggior tempo della gara. 
�� la gara non vale nè per la classifica del cup svizzero nè per il campionato 

svizzero o per qualunque altra classifica. 

1 assicurazione 

l’assicurazione contro gli infortuni è a carico dei partecipanti. l’organizzazione 
non assume nessuna responsabilità. si consiglia di stipulare anche 
un’assicurazione per il soccorso tramite elicottero. 

2 regole 

�� ogni partecipante deve indossare in modo ben visibile il numero di partenza 
con un’eventuale sponsor. 

�� ogni partecipante è obbligato a prestare aiuto a feriti o persone che si trovano 
in pericolo. 

�� chi si allontana dalle zone di percorso segnalate e chi non passa dalle 
postazioni di controllo verrà squalificato. 

�� chi non rispetta il tempo minimo di sosta previsto sul colmo del percorso (pt. 
2602) verrà squalificato. 

�� i partecipanti che arriveranno dopo la chiusura del traguardo verranno 
squalificati. 

�� ogni partecipante è tenuto a salvaguardare l’ambiente. si prega di prendere 
con sè i rifiuti! 

�� e’ proibito portare cani durante la gara. 
�� chi non si attiene alle condizioni di partecipazione verrà squalificato. 
Solo per scialpinisti e snowboardisti: 
�� un apparecchio di ricerca persone travolte da valanga (arva) acceso su 

trasmissione deve essere indossato sotto i vestiti a contatto con il corpo. 
�� una pala da neve (uiaa omologata) deve essere trasportata. 
 
il comitato di organizzazione si riserva il diritto di cambiare in ogni momento il 
percorso o il programma della gara. 
(in caso di dubbio vale la versione tedesca delle condizioni di partecipazione) 
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�� informazioni telefoniche +41 078 659 63 60 o per e-mail 
inferno@muntsulej.ch 

�� l’iscrizione sarà valida a partire dal momento del pagamento della quota 
d’iscrizione (adulti chf 30.-, bambini fino a 16 anni chf 15.-) alla distribuzione 
dei numeri di partenza. 

�� l’iscrizione può essere inoltrata nei seguenti modi: 
– per posta: ristorante muntsulej, inferno05, ch-7433 mathon 
– per fax: +41 (0)81 661 20 41 
– personalmente: presso il ristorante muntsulej a mathon 

 
 
 
cognome: 
 
nome: 
 
scialpinismo nordic walking 
 
 
anno di nascita: 
 
indirizzo: 
 
e-mail (facoltativo): 
 
con la mia firma confermo l’esattezza dei dati riguardanti la mia persona e 
confermo di avere preso atto del regolamento. 
 
luogo e data 


